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Χρήσιμα είδη της πρώτης μέρας-νύκτας  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 

Δημιουργήστε μια κούτα για την "πρώτη μέρα ή νύκτα" που να περιέχει όλα τα απαραίτητα. Αυτά 
τα αντικείμενα, πολλά από τα οποία θα χρησιμοποιείτε την τελευταία μέρα στο παλιό σπίτι σας και 
την πρώτη μέρα και νύκτα στο νέο, μπορούν να φορτωθούν στο φορτηγό τελευταία.  
 

Επισημάνετε τη ή τις κούτες κατάλληλα έτσι ώστε να είναι αντίστοιχα η πρώτη κουτιά που θα 
κατεβάσετε από το φορτηγό.  
 

Μην ξεχνάτε ότι είδη αξίας και έγγραφα, θα πρέπει πάντα να μεταφέρονται επάνω σας και όχι σε 
κούτες.  
 

Η λίστα σας λοιπόν είναι: 
 

 Βασικά εργαλεία  
 

 Κλινοσκεπάσματα για κάθε κρεβάτι  
 

 Μια αλλαξιά ρούχα για κάθε μέλος της οικογένειας  
 

 Είδη καθαρισμού  
 

 Πιάτα, ποτήρια και μαχαιροπίρουνα 
 

 Φακός  
 

 Μικρές λάμπες (πορτατίφ) 
 

 Κουτί πρώτων βοηθειών (γάζες, επιθέματα τραυματισμού, παυσίπονα)  
 

 Χαρτοπετσέτες και χαρτί τουαλέτας  
 

 Μακράς διάρκειας σνακ (ξηρά τροφή) 
 

 Τηλέφωνο  
 

 Είδη περιποίησης & καλλωπισμού  
 

 Πετσέτες  
 

 Παιχνίδια για τα παιδιά και τα κατοικίδια ζώα  
 

 Σακούλες απορριμμάτων 


